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Ambleny  
 

90 Coureurs au départ du 1er Prix 

 pédestre de parc Canopée 
 

    Les coureurs à pied qu'ils soient chevronnés ou 
simples amateurs se retrouvent autour d'un  même 
intérêt, sans distinction de classes sociales, d'origine... 
c'est cet esprit de convivialité qui attire de plus en 
plus d'adeptes sur les courses proposées par 
l'association Pour le plaisir de courir et de participer. 
 
   Au programme le challenge des grimpeurs et la 
première édition du prix pédestre du parc Canopée, 
organisé conjointement avec Benoit Sautillet, 
responsable du site. La distance de 10 kilomètres a 
connu un vif succès sportif et populaire. 
 
   Benoit libéra le peloton multicolore de 90 coureurs. 
Un parcours semé d'embûches avec notamment deux 
grosses grimpettes ou la relance s'est avérée 
constante jusqu'à l'ultime ligne droite d'arrivée. Sur 
un parcours plus sélectif qu'il n'y paraissait, Grégory 
Sagot (NL Osly Courtil) a passée les difficultés en 
vainqueur. Il a devancé Sylvain Pinon (Axo Lidarité) et 
Marc Gaulupeau (Speed Aisne) qui a réussi à 
conserver la troisième place. Côté féminin la palme 
est revenue à Katalin Trannin (Villers Coteret)  devant 
Sandrine Cattier (NL Pasly) et Reine Germain (NL 
Venizel). 
  

Les récompenses furent nombreuses et à la hauteur 
des efforts consentis avec des coupes, tee-shirts et 
des lots attribués lors d'une tombola. Sans oublier un 
vin d'honneur et un bon pour pratiquer de l'accro-
branche jusqu'à septembre. 
 
Bref, on prend du plaisir et c'est bien l'essentiel, la 
course à pied n'et pas réservée qu'aux sportifs de haut 
niveau, tout le monde peut y trouver sa place. 

Les Vainqueurs: Katalin Trannin et Grégory Sagot. 

    Rendez-vous dimanche 5 juin avec la deuxième 

édition et cinquième manche du challenge intitulé 

«chemin des brumes» à Vauxbuin. 

 

 

 

 

 

 

 

Dans le peloton de départ de la course Hommes à Ambleny, avant la prochaine manche à Vauxbuin. 


